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Vermittlungen von 
Freitodbegleitungen im Jahr 

2025



Worüber reden wir?

• Die DGHS hat bundesweit 
• Im Jahr 2021 =    120
• im Jahr 2022 =    229  
• im Jahr 2023 =    418 
• im Jahr 2024 =    623    
• im Jahr 2025 =    898
Anträge vermittelt, die zu einer 
Freitodbegleitung führten.

• Pro Jahr gibt es in Deutschland ca. 
10.000 Suizide (ca. 100.000 
Suizidversuche) bei ca. 1.000.000 
Todesfällen jährlich.
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Freitodbegleitungen



Beweggründe der Sterbewilligen



Beweggründe der Sterbewilligen



Altersverteilung



Bildungsabschluss



Dauer der Mitgliedschaft



Weitere Zahlen & Fakten

41 Anträge abgelehnt

103 Antragsteller/innen während des Antragsverfahrens verstorben

898 vermittelte Freitodbegleitungen im Jahr 2025

30 Doppelbegleitungen

37 Freitodbegleitungen in stationären Pflegeeinrichtungen

16 Antragsteller/innen Kosten aus dem Solidarfonds* getragen 

26 Jahre jüngste vermittelte Antragstellerin (ME/CFS) 

102 Jahre älteste vermittelte Antragstellerin (Lebenssattheit)

* Aus dem Solidarfonds wurden bis zum 31.12.2025 insgesamt 175.100 EUR für bedürftige Antragstellende erbracht.

79,45 Durchschnittsalter der Antragsteller/innen (w 79,72; m 79,00)
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Verein Sterbehilfe Dignitas Deutschland DGHS

Entwicklung der Freitodbegleitungen von 2023 - 2025



Ihre Fragen? 





Aufklärungs- & 
Diskurs-Kampagne

















Erfahrungsbericht im Video



Alle Erfahrungsberichte & mehr 
unter:

humanes-sterben.info



Social Media

facebook.com/DGHSde

@dghs_human_sterben/
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